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“Țħě ẅħǻț?” Ħě đįđň’ț șpěǻķ Șpǻňįșħ. İ ķňěẅ țħǻț, ǿf čǿųřșě. İ đįđň’ț ěvěň
řěǻŀŀỳ șpěǻķ Șpǻňįșħ. İ ħǻđ bǻřěŀỳ běěň ǻbŀě țǿ ħǿŀđ ǻ čǿňvěřșǻțįǿň fǿř
mǿșț ǿf țħě șįx mǿňțħș İ ħǻđ jųșț șpěňț įň Měxįčǿ. Șǿ ẅħỳ ẅħěň İ ňěěđěđ țǿ
đǿ ŀǻųňđřỳ, țħě ǿňŀỳ ẅǿřđ țħǻț čǻmě įňțǿ mỳ ħěǻđ ẅǻș įň Șpǻňįșħ?

“Ỳǿų ķňǿẅ, țħě…ųmm…țħě țħįňģ țħǻț ẅǻșħěș ỳǿųř čŀǿțħěș?” Ẅħǻț įș
ħǻppěňįňģ țǿ mě? İ țħǿųģħț. Ħǿẅ čǿųŀđ İ bě fǿřģěțțįňģ Ěňģŀįșħ? İ țħǿųģħț
İ ẅǻș ģřěǻț ǻț Ěňģŀįșħ! 

“Ỳǿų měǻň țħě ẅǻșħįňģ mǻčħįňě?”

“Ỳěș, țħǻț!” İ șǻįđ, řěŀįěvěđ țǿ řěčǿģňįżě ǻ ňǿųň İ ħǻđ ķňǿẅň ǻňđ ųșěđ fǿř
ǿvěř 20 ỳěǻřș. Țħįș mǿměňțǻřỳ ǻpħǻșįǻ fřěǻķěđ mě ǿųț ẅħěň įț fįřșț
ħǻppěňěđ. Bųț įň țħě ǻŀmǿșț 10 ỳěǻřș șįňčě țħįș čǿňvěřșǻțįǿň—đųřįňģ
ẅħįčħ țįmě İ mǿvěđ bǻčķ țǿ Měxįčǿ Čįțỳ ǻș ǻ ģřǻđ șțųđěňț ǻňđ țħěň ǻș ǻ
jǿųřňǻŀįșț—İ’vě ģǿțțěň ųșěđ țǿ įț. İ fǿřģěț șǿmě Ěňģŀįșħ ẅǿřđ ǿř ǻňǿțħěř ǻț
ŀěǻșț ǿňčě ǻ đǻỳ. İ’m fŀųěňț įň Șpǻňįșħ ňǿẅ, ǻňđ İ’m přǿųđ ǿf țħǻț. Bųț ħǻș
șpěǻķįňģ ǻ șěčǿňđ ŀǻňģųǻģě șǿměħǿẅ mǻđě mě ŀěșș fŀųěňț įň mỳ ňǻțįvě
ŀǻňģųǻģě?

Jųđįțħ Ķřǿŀŀ țħįňķș șǿ. Șħě’ș ǻ pșỳčħǿŀǿģįșț ẅħǿ șțųđįěș bįŀįňģųǻŀįșm ǻňđ
įțș čǿģňįțįvě čǿňșěqųěňčěș ǻț Pěňňșỳŀvǻňįǻ Șțǻțě Ųňįvěřșįțỳ. “Ǻ bįŀįňģųǻŀ’ș
țẅǿ ŀǻňģųǻģěș șǿměțįměș čǿňvěřģě, bųț ǿfțěň țħěỳ čǿmpěțě,” șħě șǻįđ țħįș
ẅěěķěňđ đųřįňģ ǻ přěșěňțǻțįǿň ǻț țħě Ǻměřįčǻň Ǻșșǿčįǻțįǿň fǿř țħě
Ǻđvǻňčěměňț ǿf Șčįěňčě měěțįňģ įň Ẅǻșħįňģțǿň, ĐČ. Ẅħěň İ șpěǻķ
Șpǻňįșħ, įț’ș ňǿț ǻň ěffǿřțŀěșș čǿģňįțįvě șẅįțčħ. Mỳ břǻįň ňěěđș țǿ ǻčțįvěŀỳ
čħǿǿșě Șpǻňįșħ ěvěřỳ țįmě İ șǻỳ ǻ ẅǿřđ ǿř čǿňșțřųčț ǻ șěňțěňčě. Ěvěň ǻfțěř
ỳěǻřș ǻňđ ỳěǻřș ǿf șpěǻķįňģ Șpǻňįșħ ěvěřỳ đǻỳ, İ čǻň ǿfțěň fěěŀ țħǻț ẅǿřķ
ħǻppěňįňģ. İț’ș țįřįňģ, ǻňđ șẅįțčħįňģ țǿ Ěňģŀįșħ čǻň bě ǻ řěŀįěf.

Bųț ẅħěň İ đǿ, mỳ břǻįň įș șțįŀŀ đǿįňģ ǻŀŀ țħě șǻmě ẅǿřķ, Ķřǿŀŀ șǻįđ. İț’ș jųșț

https://aaas.confex.com/aaas/2016/webprogram/Paper16306.html
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țħǻț ňǿẅ İ’m čħǿǿșįňģ Ěňģŀįșħ įňșțěǻđ ǿf Șpǻňįșħ. Șpǻňįșħ įș ǻŀẅǻỳș țħěřě
įň mỳ břǻįň, fǿřčįňģ mě țǿ đǿ ǻ ŀįțțŀě ěxțřǻ ẅǿřķ țǿ fįňđ țħě Ěňģŀįșħ ẅǿřđș,
ěvěň țħǿųģħ İ’vě ķňǿẅň țħěm fǻř ŀǿňģěř țħǻň țħěįř Șpǻňįșħ ěqųįvǻŀěňțș.
“Ěșpěčįǻŀŀỳ įň įmměřșįvě ěňvįřǿňměňțș, įț’ș ħǻřđěř țǿ ģřǻb ħǿŀđ ǿf țħě
ňǻțįvě ŀǻňģųǻģě,” Ķřǿŀŀ șǻįđ. “Ỳǿų mįģħț ħǻvě ǻ mǿměňț ǿf pǻňįč.”

Bųț įf ỳǿų řěǻŀŀỳ ẅǻňț țǿ ŀěǻřň țħǻț șěčǿňđ ŀǻňģųǻģě, ỳǿų čǻň’ț șħỳ ǻẅǻỳ
fřǿm țħǻț pǻňįč. Ỳǿų șħǿųŀđ ŀěǻň įňțǿ įț. “Țħě ňǻțįvě ŀǻňģųǻģě mǻỳ țǻķě ǻ
ħįț đųřįňģ șěčǿňđ ŀǻňģųǻģě ŀěǻřňįňģ,” Ķřǿŀŀ șǻįđ. “Bųț țħǻț mǻỳ bě ǻ
čřųčįǻŀ přǿčěșșěș įň ŀěǻřňįňģ țǿ řěģųŀǻțě ŀǻňģųǻģě.” Přěŀįmįňǻřỳ řěșųŀțș
fřǿm ħěř ǿẅň ŀǻb șųģģěșț țħǻț “ŀěǻřňěřș ẅħǿ ǻřě běțțěř ǻbŀě țǿ țǻķě țħǻț
ħįț țǿ țħěįř ňǻțįvě ŀǻňģųǻģě ǻňđ șųffěř țħǿșě ěǻřŀỳ čǿňșěqųěňčěș mǻỳ bě
běțțěř ǻbŀě țǿ ŀěǻřň țħě șěčǿňđ ŀǻňģųǻģě,” șħě șǻįđ.

Pŀųș, mǻķįňģ ǻ đěčįșįǿň ẅįțħ ěvěřỳ ẅǿřđ ỳǿų șǻỳ mǻỳ ǻčțųǻŀŀỳ bě ŀįķě
ẅěįģħțŀįfțįňģ fǿř țħě břǻįň. Ěvěřỳ țįmě İ čħǿǿșě “ẅǻșħįňģ mǻčħįňě” ǿvěř
“ŀǻvǻđǿřǻ,” ǿř vįčě věřșǻ, mỳ břǻįň ģěțș ǻ ŀįțțŀě șțřǿňģěř. Ķřǿŀŀ țħįňķș țħįș
čǿňșțǻňț čǿģňįțįvě čħǻŀŀěňģě țħǻț bįŀįňģųǻŀș fǻčě mǻỳ bě řěșpǿňșįbŀě fǿř
ǻň ǿbșěřvěđ įmpřǿvěměňț įň ẅħǻț’ș čǻŀŀěđ ěxěčųțįvě fųňčțįǿň, ǿř țħě
ǻbįŀįțỳ țǿ fįŀțěř ǿųț ųňňěčěșșǻřỳ įňfǿřmǻțįǿň ǻňđ mǻķě đěčįșįǿňș. (Ǿțħěř
řěșěǻřčħěřș đǿųbț țħǻț bįŀįňģųǻŀįșm ħǻș ǻňỳ ěffěčț ǿň ěxěčųțįvě fųňčțįǿň,
čįțįňģ șmǻŀŀ șǻmpŀě șįżěș ǻňđ ǻ fǻįŀųřě țǿ řěpŀįčǻțě mǻňỳ pǿșįțįvě řěșųŀțș.
Ỳǿų čǻň řěǻđ mǿřě ǻbǿųț țħǻț đěbǻțě ħěřě.)

Ǿf čǿųřșě, ǻňỳ bįŀįňģųǻŀ pěřșǿň ẅįŀŀ țěŀŀ ỳǿų țħǻț șǿměțįměș țħěỳ đǿň’ț
bǿțħěř mǻķįňģ ǻ čħǿįčě. Ẅħěň İ țǻŀķ țǿ ǿțħěř pěǿpŀě ẅħǿ șpěǻķ Ěňģŀįșħ
ǻňđ Șpǻňįșħ, İ ǿfțěň mįx țħě ŀǻňģųǻģěș țǿģěțħěř, șǻỳįňģ țħįňģș ŀįķě,
“Qųįěřěș ųň țǿǻșț?” ǻňđ “İ ẅǻňțěđ țǿ ǻpřǿvěčħǻř țħě ħǿŀįđǻỳ ǻňđ vįǻjǻř ųň
pǿčǿ.” İf İ ẅǻňț țǿ mǻxįmįżě țħě čǿģňįțįvě běňěfįțș ǿf șpěǻķįňģ țẅǿ
ŀǻňģųǻģěș, șħǿųŀđ İ șțǿp mįxįňģ ǻňđ fǿřčě mỳ břǻįň țħřǿųģħ țħě
ģỳmňǻșțįčș ěvěřỳ țįmě İ ǿpěň mỳ mǿųțħ? İň șħǿřț: ňǿ. “Bǻčķ įň țħě 1980ș,
pěǿpŀě čŀǻįměđ țħǻț ŀǻňģųǻģě mįxįňģ ẅǻș pǻțħǿŀǿģįčǻŀ,” Ķřǿŀŀ șǻįđ. “İț’ș
ǻčțųǻŀŀỳ ǻ ňǿřmǻŀ ǻňđ țỳpįčǻŀ pǻřț ǿf bįŀįňģųǻŀ ěxpěřįěňčě.” Pŀųș, įț’ș ňǿț
ŀįķě mỳ břǻįň įș șŀǻčķįňģ ǿff. İ’m șțįŀŀ čħǿǿșįňģ běțẅěěň ŀǻňģųǻģěș ẅįțħ
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ěvěřỳ ẅǿřđ, įț’ș jųșț țħǻț İ’m ňǿț mǻķįňģ țħě șǻmě čħǿįčě ěvěřỳ țįmě.

Fřǿm țħě đǻỳ İ ŀǻňđěđ įň Měxįčǿ Čįțỳ, įț ẅǻș ǿbvįǿųș țħǻț mỳ Ěňģŀįșħ ẅǻș
ǻŀẅǻỳș ģǿįňģ țǿ įňfŀųěňčě mỳ Șpǻňįșħ—įň mỳ ǻččěňț, įň mỳ vǿčǻbųŀǻřỳ, įň
mỳ ěmbǻřřǻșșįňģ fǻŀșě-čǿģňǻțě fǻįŀș. Bųț ǻș mỳ ŀǻvǻđǿřǻ mǿměňț mǻđě
čŀěǻř, ŀěǻřňįňģ Șpǻňįșħ qųįčķŀỳ řěșħǻpěđ țħě ẅǻỳ İ șpǿķě Ěňģŀįșħ, țǿǿ. İ
đǿň’ț ħǻvě țẅǿ mǿňǿŀįňģųǻŀ mįňđș ǿpěřǻțįňģ șěpǻřǻțěŀỳ įň ǿňě ħěǻđ. İ
ħǻvě ǿňě bįŀįňģųǻŀ břǻįň. Měșșỳ? Ỳěș. Běẅįŀđěřįňģ? Șǿměțįměș.
Čǿģňįțįvěŀỳ șțřǿňģ? İ ħǿpě șǿ.

#BILINGUALISM #NEUROSCIENCE #PSYCHOLOGY #SCIENCE

VIEW COMMENTS

SPONSORED STORIES
THE MODERN MAN TODAY

Ħǿẅ Ǿŀđěř Měň Țįģħțěň Țħěįř Șķįň

AETNA

Ǻ ŀįțțŀě įňfǿřmǻțįǿň čǻň ģǿ ǻ ŀǿňģ ẅǻỳ țǿẅǻřđ běțțěř ħěǻŀțħ fǿř
ǿŀđěř pǻțįěňțș

EY

[Vįđěǿ] Řěțħįňķįňģ řįșķ mǻňǻģěměňț: 6 čħǻňģěș mǻjǿř bǻňķș
ǻřě mǻķįňģ ňǿẅ

http://www.wired.com/tag/bilingualism/
http://www.wired.com/tag/neuroscience/
http://www.wired.com/tag/psychology/
http://www.wired.com/tag/science/
http://paid.outbrain.com/network/redir?p=7s1Fv3sHrstkpVesNoZjnjI-VOCYr-Z_MyNErRDBANrrDFaLtv9352hLly5ZKNOQ8pdw02XmYR3cnffGOU44h9FOg9vkBoeB7aLxTlULr4o6if7gLdgXILjmNIPc70YZTGxdyJcVctwG1BfMdqFBdKkXLeBkSk06pGaAzUHdo5RIgQwFljMHfvbFDlo6ZLZRmKCIQgWC3JU28FxqRsnwsea-EbcAM71GmxuY4OMM__VQiXPupgeGbhA8t03u9xMrv-DJPwZdmauOR2N25yPoCHxasIWSoeWV2fYF0UIGPALMVG0-tOrbjBT_Txm-EX5I6h5ePR_Rdv3JZP2U_e-GDYLE-X933jprAteFf7khtkDKJ9r9TXQeY39u6Gux_gyNBKUQHPzRXSobBoJqVvuzlqoHuLLikw6RFBdK31-5n1WzsxE37f7tna9TvdgbH8O2cL_6wPKCJM8hiRfgfE_qn0PaI3gqzQLSPL1qlpnfgf2Sp_k0ByDK1HlvQqqheX6-Q5PYWu5QNoYDZDRG1uU2XU7ZfsJo4C_PvaVopfe8RglOndFs6wuKf84csU3LO70kymLTfguT26D7WbnjhAUKW9YoKVHN15Hfr5rRdN6htYo&c=701dac06&v=3
http://paid.outbrain.com/network/redir?p=aliAQw5mC9t2ofvvy7Zg0nkG0UZ5ewkQ6mYrD4qz9l7fInSgt95qSUIiLDEVwfz4YgGSXyUk0P19jDR4-NDEf_RlMyo5XVS6vPtEEfWGu50QBXi5PSQFjx_gN0Xz4Lo6bqIEJLnqg1ptbfMXeauNlU6k-YLAO9yuYZICAEok_FkFSBIr4Hfub3PCxmnq7RYOgXY7vNx29tTa4UAIusKwnmXVL9dCjI6Sc0NUg-KhXzwOKR1CSnM-wxLMgbCrhN63dtPQ2bUR9eoTQ6GkWBZGDiMwuC9G57EYA_Enr0izciahND8W_pJWdtkhlD-p05Fj5QK0LU-qCHG_zRZQT9zeByM4U9JS5mrbZXhh2VROu6LwgQc6mWMNOBv7pbe-0IjIRZydysWLVOuccSs5BUCMyKWWHLCA1Pj8nNG9rV-zZYhIspXZ6MF1EkKuf2YEGhObIPCEAieLj3mm2CmEoGrrPgwv7yCa2_qum9wcz3LsZ1SO5rtET_IU-j7M0GuB86cukSq5ZxuLDzM4ByQ78UJwTkNSE68Ee4u181VIuKkb9-PNWzWUrNgNeEOkqHjg_weQrVzzw6cz1aG_FluIG60rlA&c=443ac2bd&v=3
http://paid.outbrain.com/network/redir?p=O0YR4gcC9FawQWQGMnTGSqFZDEfI4pBmpQlbH-v3sWfB58_lbvgiB_z-zT6RLCep7biz4f99LCg7h-PPMuMZ2_C8fGsB-N8IHZs0W1ukPewPiONZbloostoE_S89G_1qrft7k7LKGNIEmxXel9bMeWWcVvUOXUoEvh0mlr7w_Xt_09uiIVn1CGHx_NGM4-Gr27lwYmZgM2BOOL7ucjXVB7MKa8z0sf6P_ZqL8E8hh7FUzBRrDKR1MN3ASwAEzqlI8mk7_ChKR7ktfJmaGCfYhEOdahhEcKk9RN7niTR0JYgBeTiJ0wuNkHFozUiZhzynVu4wAh8Q8Ohv2F3R0Xb-PcYcGbFMCbgdLP2UFxw9CaeXMyc4K429vFU9edjQouTUNkPhXhMncm2aLwN_eO9FVGebi_KspdhtQHx0SynKKXt762q93F7y94sspyAJ7Mc2HuQyGgbKrTl9LZVJGSjobA8kKljyEVm6XX3VfySNbybhedQAVbDC3K7ILiXV8G2oQSuPaGuNOWk-UhsYJHgR5FGSAsiRs5QoXABwLQENuyND9_4PY-kOPv5Bysz3Kl546fnFszROtt9dl-Rf4qhGNg&c=2a54095e&v=3
http://paid.outbrain.com/network/redir?p=KPwe8Wbhebu8vROJayqf4Z0-_bZxihRvcxo0itPp7RtBnAnik23mLv0qykGivlXNrGQ-oS8bGfhBizHWmPt54NuiIvs-3hOibUF3Zkut7ph4I8OPC51EJ83YNS7ylVCdgf3jR9w9439YJ5G1ghHbR1kMMRRmGukfJyVxAFWSHU0xZuYQANTbowbuX9Mck9ED1ffYUGxwZab1B7DIUzysk-m8JFVcYUNLwdPu_miR0pU7bkmSLQLRodsgwPwXl9GSMlW0pGoVCppPDn7WxsDnlCaruxtFUHjM8AQRRYgATJaswfPVXat4nc_-IriC11r3YOAg1EyDxybxGnHoQIvxMxF7w8DQ6I99Ud-4ty9KPB5hF5BGkxXafOGW0HmJ_rh_hhfJqzVY0f9O7JBcM5x_YFn9ytb96EshMXlR3BF6paDQdaqLeWNqF2fbnGmNFO4junj8jBMjTHxccIr-H6aGi9oGBlXhQxF2uX0a_pxmtjFdcL6LmwefJnczh_WWMUBOWDk4TUaF7Ls_BqATrzNO0U-iViiTZH6FC6JoYXyapYD07X-VSvk5r1aLJPwMA7nI&c=b69114be&v=3

